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今後の開催日 

平成 30年 2月 15日（木） 

      3月 15日（木） 

両日とも 午前 10時～ 

 

発行人 

特定非営利活動法人 町家クラブゆるり 

社会福祉法人大阪市旭区社会福祉協議会 

旭区子ども・子育てプラザ 

 

デザイン：ボランティア 齋藤 英里 

マタニティカフェ 

    ニュース 

30年 2月 1日発行 

第 10 号 

ゆるり 
 

保育士の資格等を持ったボ

ランティアさんもおられます。

お子様のことも見てもらえる

ので安心して、ゆったりとした

時間を過ごせますよ。 

ぜひ、お越しください。 

※関係者以外の写真撮影は、 
ご遠慮願います。 

カード作りは、ママたちが赤ちゃんに向けて作成

し、心を込めてメッセージを書きます。 

子育てに疲れた時など、自分が赤ちゃんのために一

生懸命作成したことを思い出し、見返してもらえると

うれしいです。 

カードづくりコーナー 

カード（干支の犬） 

１２月は、「干支」をテーマに犬の折り紙で

カードを作成。色んな種類のわんちゃんが作

成され、個性あふれるカードに。 

ベビーちゃんにどんなメッセージを残そう

かなぁ！？ママたちは一生懸命考えていまし

た。 

 

 

 

カード指導：子ども・子育てプラザ 職員 

木野 稔 先生とのお話会 

（中野こども病院 院長） 

～お茶をしながら～ 

１２月は、ハイハイの期間や離乳食等に

ついての質問のほか、赤ちゃんに会うまで

の心配な思いや、赤ちゃんが産まれてから

の不安など、ママたちは、先生に一生懸命

思いを打ち明け、終わる頃には、笑顔に。

先生からは、「たくさん質問考えてきて

ね。」と温かいお言葉が。次回も皆さん楽

しみに。 

★一時保育中★ 

最初は泣いていても、そのうちスタッ

フにも慣れ、笑顔があふれます。 



 

 

 

 

 

マタニティカフエをご利用していただき、ありが

とうございます。定員１０名と参加できる人数に限

りがあります。申し訳ありませんが、定員がいっぱ

いの場合は、マタニティの方と旭区の方を優先させ

ていただきます。ご了承ください。 


