
 

 

 

 

 

 
 
                  
                                

 

 

 

 

 

 

次回開催 

１１月１６日（木） 

午前１０時～ 

 

発行人 

特定非営利活動法人 町家クラブゆるり 

社会福祉法人大阪市旭区社会福祉協議会 

旭区こども・子育てプラザ 

 

デザイン：ボランティア 齋藤 英里 

 

保育士の資格等を持ったボ

ランティアさんもおられま

す。お子様のことも見てもら

えるので安心して、ゆったり

とした時間を過ごせますよ。 

ぜひ、お越しください。 

★ありがとうございます★ 

※関係者以外の写真撮影は、 
ご遠慮願います。 

オープン当初より、お手伝いいただいていました

「パピッツ」の皆さん、今までマタニティカフェを

支えていただき、本当にありがとうございました。 

カードづくりコーナ

ー 

カード（満月とうさぎ） 

今月は、折り紙を使ってカードづくりをし

ました。うさぎ、すすき、満月は折り紙で

す。それぞれ個性あふれる、素敵なカードに

仕上がりました。 

カード指導：子ども・子育てプラザ 職員 

木野稔先生とのお話会 
（中野こども病院 院長） 

～お茶をしながら～ 

ママさんたちから、たくさん

の質問がありました。「離乳食の

話や、湿疹の対処法、アレルギー

検査のこと、高熱の話、歩行器の

こと、寝返りのことなど、時間が

あっという間に過ぎ、ママさん

たちは、先生とお話してほっと

されていました。 

マタニティカフェニュースは、毎月開催される

マタニティカフェの様子をお伝えするものです。

マタニティカフェを支えるボランティアの声か

ら生まれました。マタニティカフェの様子を少し

でも知っていただけると幸いです。 

今回は 9月 21日（木）に開催されたカフェの

様子をお届けします。 

ホッとタイムコーナー 

ハンドマッサージ 


