
気軽に小児科先生と！

妊娠・子育ての不安
同じマタニティママさんと

開催日 毎月第3木曜日 10:00～
場 所 町家カフェゆるり

大阪市清水2-20-17
京阪千林駅 徒歩4分 地下鉄清水駅 徒歩5分

参加費 500円（ワンドリンク付き）

申込み 06-4254-6886（先着20名）

主催：特定非営利活動法人 町家クラブゆるり
社会福祉法人 大阪市旭区社会福祉協議会旭区子ども・子育てプラザ

後援：あさひ子育て安心ネットワーク

こんなことしています

マタニティ
カフェで

こんな人に来てほしい！

ママやスタッフとおしゃべり

中野こども病院木野院長と
お茶をしながらのお話会

月替わり企画（カード作り・ハンドマッサージ）

カフェの様子や参加者の声は

裏面の

マタニティカフェ
ニュースで

～子育てはお腹の中から始まっています。心穏やかに育む～


